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Параметр «Формы проявления одаренности» (по «Рабочей концепции 

одаренности»). 

В нашей стране в рамках реализации президентской программы 

«Одаренные дети» была предпринята попытка научной разработки 

концепции одаренности на государственном уровне. Концепции, которая 

выражала бы теоретическую модель, которая вобрала бы в себя все лучшие 

достижений современной зарубежной и отечественной психологии. Это 

позволило бы ей сыграть роль своего рода государственной директивы, 

служить точкой отсчета, от которой берут начало прикладные исследования 

от которой берут начало прикладные исследования и педагогическая 

практика. С этой целью к работе была привлечена большая группа 

авторитетных ученых. Созданную ими концепцию видимо, следует 

рассматривать как первичную, подлежащую дальнейшей разработке, на что 

указывает само название «Рабочая концепция одаренности» (под ред. 

Д.Б.Богоявленской и В.Д.Шадрикова). 

 По определению авторов концепции: «Одаренность – это системно 

развивающееся в течение жизни качество психики, которое определяет 

возможность достижения человеком более высоких результатов, в одном или 

нескольких видах деятельности по сравнению с другими людьми». Давая ему 

собственную оценку, авторы отмечают: «В предлагаемом определении 

удалось отойти от житейского представления об одаренности как о 

количественной степени выражения способностей и перейти к пониманию 

одаренности как системного качества». 

 Интересным, оригинальным является предложение авторов концепции 

представить «ядро одаренности» не в виде трех, как в западных моделях, а в 

виде двух основных компонентов – инструментального и мотивационного. 

Это безусловно – существенный шаг вперед, по сравнению с моделями, 

выполнявшими ранее функции официальной точки зрения (С.Рубинштейн, 

Б.М.Теплов, А.М. Матюшкин) 

 Авторы «Рабочей концепции» провели разделение интеллекта и 

креативности внутри так называемого «инструментального компонента» 

одаренности, что представляется в данном случае вполне оправданным и 

логичным. 

 Мотивация дифференцирована авторами более традиционно. Она 

содержит пять основных признаков: 

- повышенная избирательная чувствительность к определенным 

сторонам предметной деятельности; 

- ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам 

деятельности, чрезвычайно высокая увлеченность предметом; 

- повышенная познавательная потребность; 

- предпочтение парадоксальной противоречивой и неопределенной 

информации; 



- высокая критичность к результатам собственного труда, склонность 

ставить сверхтрудные цели, стремление к совершенству. 

 Принципиально иначе авторами рассмотрена проблема видов 

одаренности. Ими выделено пять критериев для их определения; 

Вид деятельности и обеспечивающие ее сферы психики (виды 

деятельности; практическая, теоретическая, художественно эстетическая 

коммуникативная и духовно-ценностная; сферы психики: интеллектуальная, 

эмоциональная, мотивационно-волевая) 

Степень сформулированности (потенциальная и актуальная) 

Форма проявлений (явная и скрытая одаренность) 

Широта проявлений (общая и специальная) 

Особенности возрастного развития (ранняя и поздняя одаренность) 

 Вероятно, в дальнейшем данная модель будет доработана и внедрена в 

образовательную практику. 

Определение понятия «одаренность». Формы проявления одаренности 

В педагогической энциклопедии говорится, что одаренность – это 

системно развивающееся в течение жизни качество психики, которое 

определяет возможность достижения человеком более высоких (необычных, 

незаурядных) результатов в одном или нескольких видах деятельности по 

сравнению с другими людьми. Среди основных слагаемых одаренности, как 

правило, принято выделять следующие составляющие: - Мотивация. Любая 

деятельность человека полимотивирована, то есть в основе любых действий 

лежат самые разные мотивы. Но при этом исследователи отмечают, что сама 

мотивационно-потребностная сфера личности имеет иерархическую 

структуру: одни мотивы занимают относительно устойчивое доминирующее, 

другие – подчиненное положение. Это явление получило наименование 

«направленность личности». Направленность– одна из основных 

характеристик творческой личности, выражена она в иерархической 

структуре мотивационно-потребностной сферы, в которой доминируют 

мотивы, непосредственно связанные с содержанием творческой 

деятельности. Одаренные дети характеризуются тем, что в основе их 

деятельности вне зависимости от ее предметной ориентации (научная, 

художественная, коммуникативная) доминируют мотивы, непосредственно 

связанные с содержанием деятельности. Среди определений понятия 

«одаренный ребенок» наиболее удачное: «Одаренный ребенок – это ребенок, 

который выделяется яркими, очевидными иногда выдающимися 

достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) 

в том или ином виде деятельности».  

Известный специалист в области детской одаренности Н.Лейтес, 

классифицирует разные педагогические подходы к этой проблеме, 

и выделяет три категории детей, которых принято именовать 

одаренными: дети с высоким IQ; дети, достигшие выдающихся успехов в 

каком-либо виде деятельности; дети с высокой креативностью. По многим 

наблюдениям реальная педагогическая практика научилась определять 

лишь три категории одаренных детей. Именно эти представления, что совсем 



не случайно, и закладываются в фундамент дифференциации 

обучения. Первая категория одаренных – дети с высокими показателями по 

уровню общей одаренности. Вторая группа одаренных – дети, достигшие 

успехов, в каких либо областях деятельности. Их выявление строится на 

«экологически валидных» методах диагностики и не представляет особых 

сложностей. Одаренные юные музыканты, художники, математики, 

спортсмены давно завоевали себе право на специальное обучение. Эту 

категорию детей чаще называют талантливыми. К третьей категории 

одаренных можно отнести детей, хорошо обучающихся в школе 

(«академическая одаренность»). Существует определенная возрастная 

последовательность проявления одаренности в разных областях. Особенно 

рано может проявиться одаренность к музыке, затем – к рисованию; вообще, 

одаренность к искусству обнаруживается раньше, чем к наукам; в науке 

раньше проявляются способности к математике. Общеинтеллектуальная 

одаренность может выражаться необычно высоким уровнем 

интеллектуального развития и качественным своеобразием умственной 

деятельности. Одаренные дети, демонстрирующие выдающиеся способности 

в какой-то одной области иногда ничем не отличаются от своих сверстников 

во всех прочих отношениях. Однако, как правило, одаренность охватывает 

широкий спектр индивидуально-психологических особенностей. 

Большинству одаренных детей присущи особые черты, отличающие их от 

большинства сверстников. У одаренных детей, как правило, отмечена 

высокая любознательность и исследовательская активность. 

Психофизиологические исследования показали, что у таких детей повышена 

биохимическая и электрическая активность мозга. Недостаток информации, 

которую можно усвоить и переработать одаренные дети воспринимают 

болезненно. Поэтому ограничение их активности чревато негативными 

реакциями невротического характера.  

 Одаренных детей в раннем возрасте отличает способность 

отслеживать причинно-следственные связи и делать соответствующие 

выводы; они особенно увлекаются построением альтернативных моделей и 

систем. Для них характерна более быстрая передача нейронной информации, 

их внутримозговая система является более разветвленной, с большим числом 

нервных связей.   

Одаренные дети обычно обладают отменной памятью, которая 

основана на раннем овладении речью и абстрактным мышлением. Их 

отличают способность классифицировать информацию и опыт, умение 

широко пользоваться накопленными знаниями.  Чаще всего внимание к 

одаренным детям привлекает их большой словарный запас, 

сопровождающийся сложными синтаксическими конструкциями, а также 

умение ставить вопросы. Многие одаренные дети с удовлетворением читают 

словари и энциклопедии, придумывают слова, которые должны, по их 

мнению, выражать их собственные понятия и воображаемые события, 

предпочитают игры, требующие активизации умственных способностей. 

 Одаренных детей также отличают повышенная концентрация внимания на 



чем-либо, упорство в достижении результата в той сфере, которая им 

интересна. Однако свойственное многим из них разнообразие интересов 

иногда приводит к тому, что они начинают несколько дел одновременно, а 

также берутся за слишком сложные задачи. 

3. Группы детей со скрытой одаренностью, по Ю.В. Васильковой: 

фанаты, лентяи, скромники, невротики или даже психопаты, чудаки или 

странные 

Про одарённых детей, «вундеркиндов», часто говорят: «Это дети, чьё 

будущее в прошлом». Действительно, в их дальнейшей жизни часто 

оказывается, что самые яркие успехи, всеобщий интерес и признание 

пришлись на детство. 

Следует сказать и о другой группе детей, чья одарённость долгое время 

скрыта от окружающих: дети, которые большинству людей кажутся самыми 

обычными, разве что с ними бывает труднее, чем с «совсем уж обычными» 

детьми. Их одарённость «нестандартного» образца, не соответствующая 

утвердившимся в обществе канонам одарённости. 

Детей со скрытой, не проявленной одарённостью много и все они очень 

разные, и если им «не повезёт», окружающие так никогда о ней и не узнают. 

Сотрудники Психологического института РАО разделили (условно) 

одарённых детей на шесть основных типов. 

Фанатики. Это увлечённые своим делом дети, у которых проявляемые 

склонности не имеют ничего общего со школой. Школа для них – это своего 

рода «принудительные работы», а настоящая жизнь начинается только после 

уроков (или вместо уроков). 

В последнее время появилось много «компьютерных фанатиков» – 

дети сутками сидят за компьютерами. Фанатично увлечённые компьютером 

дети практически всегда обладают целым рядом бесспорных 

интеллектуальных достоинств, если не просто играют в «стрелялки» и 

«леталки», а осваивают сложные программы. Они воспринимают школу как 

досадную помеху. 

Иначе выглядит перспектива у другого типа детей – у одарённых 

лентяев. Это такие дети, которые с невероятной жадностью впитывают 

любую информацию, но категорически не желают делать что-либо ещё. 

Людям такого типа не нужна никакая специальность, никакие серьёзные, 

напрягающие волю занятия. Разве что в будущем они могут стать так 

называемой «ходячей энциклопедией», что и вызывает у кого-то восхищение, 

тем не менее, профессией быть не может. 

Третий тип – скромники. Это дети с заведомо сниженной самооценкой. 

Скромники стесняются показать себя лучше других – они категорически 

хотят быть, как все, и всячески стараются не демонстрировать свои 

способности. По-настоящему одарёнными их никто не считает. 

Ещё один тип одарённого ребёнка – невротик, или даже психопат. 

Дети, относящиеся к этому типу, не могут, а иногда и не хотят быть такими, 

как все. Их одарённость в значительно большей степени замечается 



взрослыми; конфликты с окружающими создают огромные препятствия для 

проявления этой одарённости в обычной школьной среде. 

Среди одарённых детей есть и очень спокойные, мягкие дети, которые 

ни с кем не хотят конфликтовать, но в ногу со всеми тоже идти не хотят. Не 

хотят быть такими, как все. Часто их считают чудаками. 

Последний, шестой тип – черепахи, т.е. медлительные дети, чьи 

возможности часто оценивают невысоко, хотя среди них подлинная, 

особенно творческая одарённость встречается ничуть не реже, чем среди всех 

остальных. Медлительные дети в буквальном смысле – изгои школы. Иногда 

их зачисляют, чуть ли не в умственно отсталых. 

4.Свойства одаренности на более поздних возрастных этапах 

Важными предпосылками развития детской одаренности являются 

возрастные особенности ребенка, которые можно считать компонентами 

детских способностей. Некоторые психические особенности, которые 

качественно отличают ребенка от взрослого, непосредственно отражаются на 

детских способностях: «Детям свойственны необычайная чуткость к 

образным впечатлениям, богатство воображения, проявляющееся, в 

частности, в творческих играх, неустанная любознательность» (17, с.12). 

Этапы возрастного развития имеют свои особые черты. Возрастное 

развитие происходит путем последовательных переходов от одной его 

ступени к качественно другой. При этом черты, свойственные 

определенному периоду, могут на следующей стадии развития исчезнуть или 

стать второстепенными. 

Происходящий таким образом процесс возрастного развития заставляет 

задуматься о тех сензитивных периодах развития, когда обнаруживаются 

особо благоприятные возможности для того или иного направления развития. 

Такими возрастными предпосылками способностей у младших школьников 

являются повышенная восприимчивость, доверчивая готовность усваивать 

новые знания, вера в истинность того, чему учат. У школьников средних 

классов отмечаются возросшая самостоятельность, настойчивая энергия и 

широта склонностей. У старших школьников очень заметны работа 

анализирующей мысли, готовность к рассуждениям и особая эмоциональная 

впечатлительность. Такое совмещение черт «мыслительного» и 

«художественного» типов, а также расположенность к самовоспитанию, 

самосовершенствованию открывают особые возможности для 

многостороннего развития (16). 

Поскольку эти качества являются возрастными и, следовательно, в 

какой-то мере временными, их нужно вовремя и в полной мере использовать 

для подъема детских способностей. Нельзя упускать их из виду и школьному 

психологу, столкнувшемуся с проявлением детской одаренности. Вместе с 

тем нужно помнить о преходящем характере возрастных предпосылок и 

избегать долговременного прогноза о будущих способностях ребенка. Нужно 

помнить, что в полной мере характеризующими способности можно считать 

только такие свойства, которые не исчезают при переходе к новому возрасту. 

«Чем дольше проявляются те или иные особенности и чем старше ученик, 



тем больше оснований отнести наблюдаемые черты за счет его 

формирующихся способностей» (16, с.247). 

Для практического психолога особенно важно, что яркие проявления 

детской одаренности могут быть следствием своеобразных сочетаний, 

совмещений свойств и возможностей разных возрастных периодов. На это 

первым обратил внимание Н.С. Лейтес. Так, некоторые дети дошкольного и 

младшего школьного возраста опережают своих сверстников не просто по 

объему знаний и умений, но и по своей активности, деятельной энергии и 

самостоятельности, т.е. по тем качествам, которые обычно присущи уже 

подростковому периоду. Одаренных подростков отличают на фоне ярко 

выраженных черт их возраста такие качества, как самостоятельность и 

склонность к самообразованию, избирательность в занятиях, т.е. черты 

следующего возрастного периода. Возрастные особенности ранней юности 

могут усиливаться за счет сохранившихся в какой-то степени качеств более 

младших возрастов. 

Итак, возрастные особенности играют важную роль в развитии детских 

способностей, но переоценивать их нельзя: по мере взросления они меняются 

и поэтому затрудняют прогноз будущих достижений ребенка. 

5.Факты существования актуальной и потенциальной, явной и 

скрытой, ранней и поздней одаренности. 

По критерию «степень сформированности одаренности» можно 

дифференцировать: 

- актуальную одаренность; 

- потенциальную одаренность. 

Актуальная одаренность - это психологическая характеристика ребенка 

с такими наличными (уже достигнутыми) показателями психического 

развития, которые проявляются в более высоком уровне выполнения 

деятельности в конкретной предметной области по сравнению с возрастной и 

социальной нормами. В данном случае речь идет не только об учебной, но и 

о широком спектре различных видов деятельности. 

Особую категорию актуально одаренных детей составляют 

талантливые дети. Считается, что талантливый ребенок — это ребенок, 

достижения которого отвечают требованию объективной новизны и 

социальной значимости. Как правило, конкретный продукт деятельности 

талантливого ребенка оценивается экспертом (высококвалифицированным 

специалистом в соответствующей области деятельности) как отвечающий в 

той или иной мере критериям профессионального мастерства и творчества. 

Потенциальная одаренность - это психологическая характеристика 

ребенка, который имеет лишь определенные психические возможности 

(потенциал) для высоких достижений в том или ином виде деятельности, но 

не может реализовать свои возможности в данный момент времени в силу их 

функциональной недостаточности. Развитие этого потенциала может 

сдерживаться рядом неблагоприятных причин (трудными семейными 

обстоятельствами, недостаточной мотивацией, низким уровнем 

саморегуляции, отсутствием необходимой образовательной среды и т.д.). 



Выявление потенциальной одаренности требует высокой 

прогностичности используемых диагностических методов, поскольку речь 

идет о еще несформировавшемся системном качестве, о дальнейшем 

развитии которого можно судить лишь на основе отдельных признаков. 

Интеграция компонентов, необходимая для высоких достижений, еще 

отсутствует. Потенциальная одаренность проявляется при благоприятных 

условиях, обеспечивающих определенное развивающее влияние на исходные 

психические возможности ребенка. 

По критерию «форма проявления» можно говорить о: 

- явной одаренности; 

- скрытой одаренности. 

Явная одаренность обнаруживает себя в деятельности ребенка 

достаточно ярко и отчетливо (как бы «сама по себе»), в том числе и при 

неблагоприятных условиях. Достижения ребенка столь очевидны, что его 

одаренность не вызывает сомнения. Поэтому специалисту в области детской 

одаренности с большой степенью вероятности удается сделать заключение о 

наличии одаренности или высоких возможностях ребенка. 

Он может адекватно оценить «зону ближайшего развития» и правильно 

наметить программу дальнейшей работы с таким «перспективным 

ребенком». Однако далеко не всегда одаренность обнаруживает себя столь 

явно. 

Скрытая одаренность проявляется в атипичной, замаскированной 

форме, она не замечается окружающими. В результате возрастает опасность 

ошибочных заключений об отсутствии одаренности такого ребенка. Его 

могут отнести к числу «неперспективных» и лишить необходимой помощи и 

поддержки. Нередко в «гадком утенке» никто не видит будущего 

«прекрасного лебедя», хотя известны многочисленные примеры, когда 

именно такие «неперспективные дети» добивались высочайших результатов. 

Причины, порождающие феномен скрытой одаренности, кроются в 

специфике культурной среды, в которой формируется ребенок, в 

особенностях его взаимодействия с окружающими людьми, в ошибках, 

допущенных взрослыми при его воспитании и развитии, и т.п. Скрытые 

формы одаренности — это сложные по своей природе психические явления. 

В случаях скрытой одаренности, не проявляющейся до определенного 

времени в успешности деятельности, понимание личностных особенностей 

одаренного ребенка особенно важно. Личность одаренного ребенка несет на 

себе явные свидетельства его незаурядности. Именно своеобразные черты 

личности, как правило, органично связанные с одаренностью, дают право 

предположить у такого ребенка наличие повышенных возможностей. 

Выявление детей со скрытой одаренностью не может сводиться к 

одномоментному психодиагностическому обследованию больших групп 

дошкольников и школьников. Идентификация детей с таким типом 

одаренности — это длительный процесс, основанный на использовании 

многоуровневого комплекса методов анализа поведения ребенка, включении 

его в различные виды реальной деятельности, организации его общения с 



одаренными взрослыми, обогащении его индивидуальной жизненной среды, 

вовлечении его в инновационные формы обучения и т.д. 

По критерию «особенности возрастного развития» можно 

дифференцировать 

- раннюю одаренность; 

- позднюю одаренность. 

Решающими показателями здесь выступают темп психического 

развития ребенка, а также те возрастные этапы, на которых одаренность 

проявляется в явном виде. Необходимо учитывать, что ускоренное 

психическое развитие и соответственно раннее обнаружение дарований 

(феномен «возрастной одаренности») далеко не всегда связаны с высокими 

достижениями в более старшем возрасте. В свою очередь, отсутствие ярких 

проявлений одаренности в детском возрасте не означает отрицательного 

вывода относительно перспектив дальнейшего психического развития 

личности. Примером ранней одаренности являются дети, которые получили 

название «вундеркинды». Вундеркинд (буквально «чудесный ребенок») — 

это ребенок, как правило, дошкольного или младшего школьного возраста с 

чрезвычайными, блестящими успехами в каком-либо определенном виде 

деятельности — математике, поэзии, музыке, рисовании, танце, пении и т.д. 

Особое место среди таких детей занимают интеллектуальные 

вундеркинды. 

Это не по годам развитые дети, чьи возможности проявляются в крайне 

высоком опережающем темпе развития умственных способностей. Для них 

характерно чрезвычайно раннее, с 2-3 лет, освоение чтения, письма и счета; 

овладение программой трехлетнего обучения к концу первого класса; выбор 

сложной деятельности по собственному желанию (пятилетний мальчик 

пишет «книгу» о птицах с собственноручно изготовленными иллюстрациями, 

другой мальчик в этом же возрасте составляет собственную энциклопедию 

по истории и т.п.). Их отличает необыкновенно высокое развитие отдельных 

познавательных способностей (блестящая память, необычная сила 

абстрактного мышления и т.п.). 

Существует определенная зависимость между возрастом, в котором 

проявляется одаренность, и областью деятельности. Наиболее рано 

дарования проявляются в сфере искусства, особенно в музыке. Несколько 

позднее одаренность проявляется в сфере изобразительного искусства. В 

науке достижение значимых результатов в виде выдающихся открытий, 

создания новых областей и методов исследования и т.п. происходит обычно 

позднее, чем в искусстве. Это связано, в частности, с необходимостью 

приобретения глубоких и обширных знаний, без которых невозможны 

научные открытия. Раньше других при этом проявляются математические 

дарования (Лейбниц, Галуа, Гаусс). Данная закономерность подтверждается 

фактами биографий великих людей. 

Итак, любой индивидуальный случай детской одаренности может быть 

оценен с точки зрения всех вышеперечисленных критериев классификации 

видов одаренности. Одаренность оказывается, таким образом, многомерным 



по своему характеру явлением. Для специалиста-практика это возможность и 

вместе с тем необходимость более широкого взгляда на своеобразие 

одаренности конкретного ребенка. 

 


